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محضرتحرير

كمتحوالفاعل/الفاعلة٬المحكمةتعاقبأنالممكنومنبالإكراه٬الزواجأوالتحرشأوالإكراهأوالاغتصابأوالجسديالاعتداءالقانونيحظر
الغرامة.أوبالحبسعليه

 محضرتحرريأنلابدالفاعل/الفاعلةمعاقبةأردتِ إذا قانونية.المحاكمةإجراءاتوتبدأياً

 يعرفنَّ لافهنَّ ٬محضرتحريرفيرغبتهنمنواثقاتيكنَّ لاالنساءبعض هنَّ بعضو.الأمرهذاتبعاتهيوماإليه٬اللجوءعليهنيُفترضمنحقاً
الاتصالستمريأوذلكبعدمعهمالعيشفيتستمرأنيُفترضالذينمعارفهنّ أحدأونَّ إليهالناسأقربمنالفاعل/الفاعلةيكونعندمابالقلقيشعرن
المحضر.هذابسببالأمريُفتَضحأنأيضًانيْ يخشوآخريات.بينهم

يساعد؟من

المتخصصةالاستشارةمراكز

المتخصصةالاستشارةمراكزفيالعاملاتلكتقدمأنيمكن

· Neue Wege Bremen 
http://neue-wege-bremen.de/

· Frauenhaus AWO Bremen 
http://www.awo-bremen.de/kinder-jugend-familie/frauenhaus

· Autonomes Frauenhaus Bremen 
http://www.bremen.de/autonomes-bremer-frauenhaus---frauen-helfen-frauen-ev-
336275

· Frauenhaus Bremen-Nord 
http://www.frauenstadtbuch.bremen.de/sixcms/detail.php?template=fsb_einrichtung_d
&id=2008553

· Mädchennotruf Bremen 
http://www.maedchenhaus-bremen.de/maedchennotruf.php

· Frauenhaus/Frauenberatungsstelle Bremerhaven 
http://www.frauenstadtbuch.bremerhaven.de/sixcms/detail.php?template=fsbv_einrich
tung_d&id=345253

· Mädchentelefon Bremerhaven 
http://www.jugendhilfe-bremerhaven.de/angebote/telefone/maedchen.html

ينجرفايزررابطةتستطيعكذلك,اسمكتذكريأندونوالمساعدةالنصيحةهناكستجدينرغبتكوحالالتبعات٬استيضاحفيالمساعدة
wir/opferhilfe/index.html-helfen-ring.de/internet/so-w.weisserhttps://ww-تساعدكِ أن-العنفضحاياتدعمجهةوهي

المحكمة.جراءاتإحولوسترشدكبلاغتقديمأردتإذابالشرح

العامةوالنيابةالشرطةدور

بهايعملحيثمباشرة٬المختصةالدوائرإلىالتوجهيمكنكالجنسيوالتحرشالاغتصابحالاتوفيالساعة٬مدارعلىالبلاغاتالشرطةتتلقى
ود,بعفيماعنهتُسأليأنالممكنفمنبه٬تقدمتالذيالبلاغرقمالشرطةمنتطلبيأنالضروريومنخاصًا٬تدريبًامدربونشرطةضباط
 يمكنك لا.أمستُقامالدعوىكانتإذاماررسيتقوهناكمباشرة٬ًالمحكمةفيالعامةالنيابةإلىالتوجهأيضاً

,0421-362-3238النهار:فترةفي(بريمين)بولايةالمرأةضدالجنسيةالاعتداءاتبلاغاتبتلقيالمختصالشرطةموظفهواتفأرقام
هواتفأرقام.0421-362-8388:الساعة:مدارعلىتعملالتيالجنائيةالتحقيقاتخدمةأو,0421-362-3810:المسائيةالفترةوفي

فترةوفي0471٬-4444953الساعة:مدارعلى(بريمرهافن)بمدينةالمرأةضدالجنسيةالاعتداءاتبلاغاتبتلقيالمختصالشرطةموظف
.-4315وحتى0471-4311953النهار:

مناسب.محاميأومناسبةمحاميةإيجادعلىتساعدهنحيثللضحايا٬المساعدةأوالمشورةتُقدممتخصصةجهاتتوجدكما
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